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Введение 

   

С 1 января 2014 года вступил в силу Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования (приказ МО и Н РФ от 17 октября 2013 года № 1155). 

Это находит своѐ отражение в законодательных документах, определяющих деятельность 

органов управления и учреждений образования. Так статьи 9 и 14 Закона «Об образовании в 

Российской Федерации» устанавливают общие требования к программам и содержанию 

образования, которое в первую очередь должно ориентироваться на адаптацию личности к жизни 

в обществе, на обеспечение самоопределения личности и создание условий для еѐ 

самореализации. 

ФГОС дошкольного образования, дифференцируя содержание программ, реализуемых в 

дошкольной образовательной организации, выделяет несколько направлений, среди которых 

особое место отводится социально-личностному развитию, включающему в себя задачи развития 

положительного отношения ребѐнка к себе, другим людям, окружающему миру, 

коммуникативной и социальной компетентности детей. 

Основная образовательная программа Муниципальной бюджетной дошкольной 

образовательной организации детский сад «Радуга» комбинированного вида села Базарные 

Матаки Алькеевского муниципального района РТ разработана в соответствии со следующими 

основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию: 

1. Закон РФ «Об образовании» (29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ) 

2. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам дошкольного образования, утвержденном приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1014 

3.     Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) 

от 17 октября 2013г. N1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования" 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384) 

5.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ "Об утверждении СанПин 

2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций" от 15 мая 2013 года 

№26  

6. Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. N 1560-XII "О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан" (с изменениями на 3 марта 2012 

года) 

7. Уставом МБДОО детского сада «Радуга» комбинированного вида села Базарные Матаки 

Алькеевского муниципального района РТ, утвержден Постановлением Исполнительного 

комитета Алькеевского муниципального района Республики Татарстан.  

8. Лицензия на право осуществления образовательной деятельности №7007 от 12 августа 2015г.  

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования. 

Программы, реализуемые в ДОО, подчинены единой концепции развития двуязычья, 

проектируется на основе постепенно усложняющихся задач речевого развития ребенка, на 

деятельностном подходе и принципах интеграции. 

Основная образовательная программа обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте с 1.5 до 7 лет с учетом возрастных и индивидуальных особенностей при наличии 

соответствующих условий (ст. 67 Закона РФ «Об образовании»). 

Содержание программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный. Объем обязательной части 

образовательной программы составляет 60% от общего объема. Объем части формируемой 

участниками образовательной программы составляет 40% от ее общего объема. 
 

 

 

 



Общие сведения об организации 
 

Наименование дошкольной образовательной организации: 

Муниципальная бюджетная дошкольная образовательная организация детский сад 

«Радуга» комбинированного вида села Базарные Матаки Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан 

Муниципальная бюджетная дошкольная образовательная организация детский сад 

«Радуга» комбинированного вида села Базарные Матаки Алькеевского муниципального 

района Республики Татарстан функционирует с 16 июня 2014 года, здание ДОО 2014 г 

реконструирован  из здания конторы МСО в детский сад, типовое, двухэтажное, рассчитано на 

80 мест. Функционируют 4  группы дошкольного возраста. 
 

Полный адрес дошкольного образовательного учреждения: 

422870, Республика Татарстан, Алькеевский район, с.Базарные Матаки, ул. Строителей, д.18  

E-mail: raduga.alk@tatar.ru, fialka81.08@mail.ru 
 

Заведующий дошкольной образовательной организации:  

Фахреева Миляуша Наиловна  
 

Приоритетное направление: Художественно - эстетическое развитие.  

Задачи:  

 -формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического искусства; воспитание отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям интереса к художественно-творческой деятельности. 

 -развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

 -развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

ООП ДО направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 

возможности для позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и создание 

развивающей образовательной среды. 

ООП ДО формируется как программа психолого – педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

ООП ДО включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми точки 

зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования ( далее ФГОС ДО) 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в МБДОО. Программа 

включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и 

мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей рекомендуется 

включать в часть, формируемую участниками образовательных отношений самостоятельно. 

Объем обязательной части образовательной программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема, объем части основной образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема в МБДОО детский 

сад «Радуга» комбинированного вида села Базарные Матаки Алькеевского муниципального 

района Республики Татарстан. 

Ежегодно изучается запрос участников образовательных отношений по использованию 

вариативной части образовательной программы и процентное соотношение частей 

образовательной программы дошкольного образования может варьировать. 
 

mailto:raduga.alk@tatar.ru


I. Целевой раздел программы 

Пояснительная записка 

 

 Дошкольная организация строит свою работу в соответствии с федеральным 

государственным  образовательным стандартом дошкольного  образования и с учѐтом примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Н.А.Васильевой.1  

 Основная образовательная программа (далее ООП) МБДОО детского сада «Радуга» 

комбинированного вида села Базарные Матаки Алькеевского муниципального района РТ (далее 

ДОО) определяет содержание и описание модели образовательного процесса, т.е. 

педагогической составляющей деятельности дошкольной образовательной организации.  

Основная еѐ задача заключается в том, чтобы зафиксировать режим стабильного 

функционирования. 

 ООП ДОО обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 

организованных моделях, включающих совместную деятельность взрослого и детей, 

самостоятельную деятельность детей; предусматривает внедрение адекватной возрастным 

возможностям обучающей модели при осуществлении образовательного процесса с детьми. 

 ООП ДОО направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учѐтом 

их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности.
2
 

 

Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям 

(далее Образовательные Области): 

«Физическое развитие». 

«Речевое развитие». 

«Социально – коммуникативное развитие».  

«Познавательное развитие». 

«Художественно – эстетическое развитие». 
 

Цель и задачи программы 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
(п.2.1. и 1.6 ФГОС дошкольного образования) 

 Цель программы: создание равных условий для всестороннего и гармоничного 

развития каждого ребенка, его позитивной социализации, радостного и содержательного 

проживания детьми периода дошкольного детства через адекватные его возрасту детские виды 

деятельности. 

Задачи: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 
 

1 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

2 Пункт 1 и 2 статьи 64 «Дошкольное образование» Федерального закона от 29 декабря 2012 года «Об образовании в 

Российской Федерации». 



5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) 6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учѐтом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 В ООП ДОО отражено содержание образования детей дошкольного возраста, 

формируемое участниками образовательного процесса с учѐтом климатических, национально – 

культурных, демографических, социально – экономических и социокультурных условий 

Республики Татарстан. 

 В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость 

обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, 

связь воспитания и обучения с жизнью и национальными культурными традициями. 

Национально региональный компонент (далее НРК) составлен с учетом национальных и 

региональных особенностей Республики Татарстан, который предусматривает следующие 

направления деятельности ДОО: 

 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса 

1) Создание национального культурного пространства для всестороннего развития и 

обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной культуры народов, 

населяющих Республику Татарстан; 

2) Создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к изучению 

двух государственных языков Республики Татарстан, развитие первоначальных умений и 

навыков практического владения татарским и русским языком в устной форме. 

3) Формирование основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, 

народных традициях и обычаях; 
4) Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности, привития любви и 

уважения людям другой национальности, к их культурным ценностям. 
 

Основными целями изучения татарского языка в дошкольном возрасте является: 

1) Формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским 

языком в устной форме; 

2) Активизация в речи слов, обозначающих предмет, признак предмет и действия 

3) Формирование умений составлять небольшие рассказы по серии картинок с одним 

действующим лицом, сюжетные картинки или из личных наблюдений (программа для детей 4-7 

лет «Говорим по-татарски – «Татарча сойлэшэбез» З. М. Зариповой, «Минем оем» для средней 

группы, «Уйный-уйный усэбез» для старшей группы, «Мэктэпкэ илтэ юллар» для подгот группы, 

рабочие тетради к ним, аудио- и видеоматериалы, демонстрационный и раздаточный материал) 
 



Принципы 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
 

Принцип развивающего образования (целью которого является развитие ребѐнка). 

Принцип научной обоснованности и практической применимости (отбор 

образовательного материала учитывает зону ближайшего развития, применение полученной 

информации в практической деятельности). 

Принцип интеграции (содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей). 

Комплексно-тематический принцип (объединение комплекса видов детских 

деятельностей вокруг единой темы). 

Принцип учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 

Принцип содействие и сотрудничество детей и взрослых (признание ребѐнка 

полноценным 

участником образовательных отношений). 

Принцип сотрудничества с семьѐй. 

Принцип гендерного подхода. 

Принцип адаптивности (через адаптивность предметно – развивающей среды к 

потребностям ребѐнка). 

Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности. 

Принцип учѐта особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ).  

Принцип регионального компонента (РК) 

 

Возрастные характеристики контингента детей 

раннего и дошкольного возраста 
 

ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

контингента детей от рождения до 2 лет (ранний возраст) 

Этот период жизни ребенка отличается быстрым темпом физического, психического и 

даже социального развития. Происходит становление эмоционального общения ребенка и 

взрослого, которое трансформируется в ситуативно-деловое общение. Для детей характерно 

чувственное познание ближайшего окружения, наглядно-действенное мышление, высокая 

двигательная активность и малая подвижность нервной системы, несформированность 

тормозных процессов, высокая степень отвлекаемости. 

Ребенок осваивает ходьбу в ближайшем пространстве, начинает использовать по 

назначению отдельные предметы и игрушки. Выполняет простые просьбы и понимает 

объяснения, может использовать простые слова (до 8–10). Испытывает потребность в 

эмоциональном и в объектно направленном общении со взрослыми. Знает свое имя, откликается 

на зов. 

Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к 

ним, мишки). 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 

словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый 

словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и 

наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. К полутора годам в высказываниях детей 

появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится 

использование трех-, четырехсловных предложений. В конце второго года активный словарь 

состоит уже из 200–300 слов. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании, благодаря чему у них формируются компоненты всех видов деятельности, 

характерных для периода дошкольного детства. 



ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

контингента детей 2-3 лет (I младшая группа) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Продолжает 

развиваться понимание речи. Интенсивно развивается активная речь детей. Активный словарь 

достигает примерно 1500-2500 слов. Речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-

заместителями. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. К концу третьего года жизни у 

детей появляются зачатки наглядно - образного мышления. В этот период начинает складываться 

произвольность поведения. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ. 
 

ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

контингента детей 3-4 лет (II младшая группа) 

 В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 

становится внеситуативным. Особенностью игры является ее условность. Содержанием игры: 

действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Игры 

с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. Изобразительная деятельность 

ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны. Младшие дошкольники способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы, доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность ограничена возведением несложных построек по образцу и по 

замыслу. Развиваются восприятие, память, внимание и мелкая моторика рук. Продолжает 

развиваться наглядно-действенное мышление. Способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В игровой 

деятельности дети скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. Поведение ребенка еще ситуативно. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. Про-должает развиваться также их половая идентификация. 

РК: В возрасте 3 – 4 лет развивается познавательный интерес о родном городе, 

художественной литературе (татарских народных сказок и произведений татарских писателей). 

  В игровой форме дети данного возраста познают татарскую национальную одежду 

(мальчик, девочка). 
 

ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

контингента детей 4-5 лет (средняя группа) 

 В игровой деятельности у детей появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры 

роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради 

смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное 

развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным.Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по собственному 

замыслу, а также планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка 

характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. Восприятие детей становится более развитым. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

 Возрастает объем памяти. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 



использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Развивается предвосхищение. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Увеличивается устойчивость внимания. Речь 

становится предметом активности детей. Развивается грамматическая сторона речи. Речь детей 

при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым 

становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим 

становится познавательный мотив. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. У детей повышенная 

обидчивость - возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться 

лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

РК:В возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 

растительный мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают элементы орнамента 

татарского народа (тюльпан - лалҽ; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) через 

изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о 

родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к 

произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о татарских 

писателях: русская группа - Г.Тукай. 

УМК «Говорим по - татарски»: В возрасте 4 – 5 лет объѐм словарного запаса: 62 слова 

татарского языка. Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов. 
 

ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

контингента детей 5-6 лет (старшая группа) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. Дети могут распределять роли до 

начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Появляются попытки совместного 

распределения ролей. Игровое взаимодействие сопровождается речью. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых. 5 – 6 лет - возраст наиболее активного рисования. Рисунки разные по содержанию. 

Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности 

и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети используют и называют 

различные детали конструктора. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Могут конструировать из бумаги, природного материала. Развиваются чувства к сопричастию 

общего дела. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Восприятие в этом возрасте 

характеризуется анализом сложных форм объектов. Развиваться образное мышление. Использую 

наглядное моделирование. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Дети группируют объекты по признакам. Используя свой 

наглядный опыт – дети могут давать адекватные причинные объяснения, способны 

рассуждать.Воображение в этом возрасте будет активно развиваться лишь при условии 

проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи. Совершенствуется 

грамматический строй речи. 

РК: В возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 

растительный мир), городах Республики Татарстан (4 города: Набережные Челны, Чистополь, 

Нижнекамск, Заинск; столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать народы Поволжья 

(Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия). Пополняются знания детей о символике РТ и РФ 

(герб, флаг). Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалҽ; лист – яфрак; 

колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канҽфер чҽчҽге; трѐхлистник –ҿчяфрак) через 

изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о 

родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к 

произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о татарских 

писателях: русская группа - Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль. 



УМК «Говорим по - татарски»: В возрасте 5 – 6 лет объѐм словарного запаса: 45 слова 

татарского языка. Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов. 
 

ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

 

контингента детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа) 

Игровые действия детей становятся более сложными. Появляется совместное совместное 

планирование игры, распределение ролей. Взаимодействие с детьми роиентируется на 

социальные нормы и правила. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков 

и девочек. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Конструирование из 

строительного материал становится симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. Усложняется 

конструирование из природного материала. Дети сотрудничают в непродуктивных видах 

деятельности, наблюдается доброжелательное внимание к партнѐрам. У детей продолжает 

развиваться восприятие. Знает основные цвета и оттенки каждого, разновидности 

геометрических форм. Может сопоставлять по величине 10 и более предметов. Развивается 

образное мышление. Использует схемы для ориентировки определѐнной пространственной 

ситуации, распределяет предметы по группам на основе выделения наглядных признаков. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание 

дошкольников, оно становится произвольным. Дети осуществляют достаточно сложную 

деятельность по правилам на словесном материале и могут действовать по двум правилам 

одновременно на наглядном материале. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее 

звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается 

дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок 

обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальней-шем успешно учиться в школе. 

РК: В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 

природный мир), городах Республики Татарстан (5 городов: Набережные Челны, Чистополь, 

Нижнекамск, Заинск, Альметьевск и их достопримечательности , столица РТ – г. Казань). Дети 

начинают осваивать народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, 

Мари - Эл, Мордовия) через информационный и наглядный материал, подвижные игры народов 

РТ. У детей закрепляются знания о символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются представления 

 

о главах государства – Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы орнамента татарского народа 

(тюльпан - лалҽ; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канҽфер чҽчҽге; трѐхлистник 

–ҿчяфрак; пион – чалмабаш; шиповник – гҿлҗимеш) через изобразительную деятельность и 

дидактические игры. Закрепляются знания о родном городе, татарской национальной одежде 

(мальчик, девочка). Систематизируются знания о произведениях татарских писателей и 

татарских народных сказок. Знакомятся с портретами татарских писателей. 

УМК «Говорим по-татарски»: В возрасте 6 – 7 лет объѐм словарного запаса: 60 слова 

татарского языка. Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слов. 
 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения программного материала 
(п.4.6.ФГОС дошкольного образования) 
 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 
 

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость 

в достижении результата своих действий; 

• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; 

• владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

• стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 

• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). 

 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности,  

и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную  

и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
 

 



Целевые ориентиры на этапе завершения реализации РК 
 

(Сҿенеч – Радость познания: региональная программа дошкольного образования/ Р.К. 

Шаехова) 

• Обладает знаниями моделирования позиции патриота своей страны через упорядочение 

представлений о «Малой» и «Большой Родине»; 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях; 

• Понимает значимость сохранения и передачи культурно-исторического наследия своей малой 

Родины от поколения к поколению; 

• Синтезирует представления  об особенностях  национальных промыслов Татарстана через 

развитие ценностно-смыслового отношения к народным умельцам и предметам 

национального искусства; 

• сформирована позиция неравнодушного участника природоохранной деятельности через 

систематизацию представлений о флоре и фауне Татарстана; 

• Развито эмоционально – ценностного отношения друг к другу в соответствии с гендерной 

принадлежностью. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

по обучению детей татарскому языку 
 

(Методическое пособие «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском 

саду» З.М.Зариповой) 

• ребѐнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям; 

• ребѐнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задаѐт вопросы на 

татарском языке; 

• у ребѐнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка на этапе 

школьного обучения. 
 

Целевые ориентиры 

по приоритетному направлению ДОО 
(Отражены в целевых ориентирах на этапе завершения дошкольного образования) 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Оценка индивидуального развития проводиться педагогами на основе наблюдений за детьми, 

один раз в год (в апреле месяце) на основании приказа руководителя. В начале учебного года 

(октябрь месяц) рабочем порядке проводится промежуточная диагностика для составления 

индивидуального образовательного маршрута каждого ребенка группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Диагностирование дошкольников 

 

Социально-нормативные возрастные характеристики  

возможных достижений (интегративные качества)  

Параметры 

определены в 

соответ- 

стви и с  

возрастной 

группой 

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками за учебный год образовательной области 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

ДОО 

и 

компонент 

РК 

в том 

числе 

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками  за  учебный  год  образовательных  областей  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ», «РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками  за  учебный  год  образовательной  области 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанникамиза  учебный год  образовательной  области 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Мониторинг уровня  освоения дошкольниками  программного 

материала по татарскому языку (степень освоения УМК). 

Изучение стартового уровня будущих первоклассников 

(только для подготовительной группы) 

 

Данные о результатах обследования заносятся в диагностическую карту, анализ которой 

позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного 

процесса в целом. 



II. Содержательный раздел программы 

 
Система воспитательно-образовательной работы по пяти образовательным областям. 

 

В содержательном разделе представлены: 

• описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлением развития 

ребенка в пяти образовательных областях: «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие». При разработке системы воспитательно-

образовательной работы в части формируемой участниками образовательных отношений 

использованы парциальные программы; 

• описание системы взаимодействия с семьями воспитанников в обязательной части 

Образовательной программы; 

• описание системы деятельности педагогов по поддержке детской инициативы в 

обязательной части основной обязательной программы. 
 

Основные задачи образовательных областей: 

Социально – коммуникативное развитие 
1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

5) Формирование готовности к совместной деятельности. 

6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в организации. 

7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

9) Формирование начал гражданственности, любви к своей семье, родному краю, Родине, 

как основа формирования его самосознания. 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса3 

1) Развитие общения ребенка на родном языке со сверстниками, приобретающее на 

каждом возрастном этапе своеобразные формы. 

 

2) Формирование начал гражданственности, любви к своей семье, родному краю, 

Родине, как основе формирования его самосознания. 

3) Развитие детской инициативы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

3 «Региональная программа дошкольного образования» Сҿенеч – Радость познания Р.К. Шаехова 

 

 



Познавательное развитие 
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), 

4) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран 

и народов мира. 

5) Введение элементов национальной культуры в содержание познавательно – 

исследовательской деятельности ребѐнка. 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса 

1) Развитие познавательного интереса в области ознакомления, с историей, культурой, 

архитектурой, природой родного края. 

2) Введение элементов национальной культуры в содержании познавательно-

исследовательской деятельности ребенка. 

3) Формирование личности с высоким уровнем национального самосознания и духовной 

культуры 

4) Развитие детской инициативы. 
 

 

Речевое развитие 
1) Владение речью как средством общения. 

2) Обогащение активного словаря. 

3) Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

4) Развитие речевого творчества. 

5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

7) Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

8) Развитие устойчивого интереса к татарскому (русскому) языку, желание общаться на 

родном языке. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса4 

1) Развитие устойчивого интереса к татарскому языку, желание общаться на родном 

языке, 

2) Заложение основ правильного звукопроизношения определенного запаса лексических 

единиц на татарском языке. 

3) Формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским 

языком в устной форме 

4) Активизация в речи слов, обозначающих предмет, признак предмет и действия 

5) Формирование умений составлять небольшие рассказы по серии картинок с одним 

действующим лицом, сюжетные картинки или из личных наблюдений 

6) Развитие детской инициативы 

Художественно - эстетическое развитие 
1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 
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6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

7) Формирование эстетического отношения к миру и художественного развития ребѐнка 

средствами национальной культуры. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

1) Создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, 

танцах, театре и литературе. 
2) Развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 

декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в Республике Татарстан. 

 

3) Воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 

произведениями татарских, русских и других народов. 

4) Развитие детской инициативы 
 

Физическое развитие 
1) Развитие физических качеств. 

2) Правильное формирование опорно-двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики. 

3) Правильное выполнение основных движений. 

4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

5) Овладение подвижными играми с правилами. 

6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

1) Осуществление закаливания детского организма учитывая климатические условия и 

сезонные особенности региона. 

2) Расширение представления в спортивных республиканских командах. 

3) Формирование представлений о национальных видах спорта. 

4) Развитие детской инициативы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы работы по образовательным областям 

 

Социально- Игровое упражнение Индивидуальная игра  

коммуникативное Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателем 

игра 

развитие Совместная с воспитателем игра Совместная  со сверстниками 

 Совместная со 

сверстникам

и игра   

 игра (парная, в малой группе) Игра   

 Игра   Чтение   

 Чтение   Беседа   

 Беседа   Наблюдение   

 

Наблюдени

е   

Педагогическая 

ситуация  

 Рассматривание  Экскурсия   

 Педагогическая ситуация Ситуация морального выбора 

 Праздник   Проектная деятельность  

 Экскурсия   Интегративная деятельность 

 Ситуация морального выбора Праздник   

 Поручение   Совместные действия  

 Дежурство   

Рассматривани

е   

    Просмотр и 

анали

з 

    мультфильмов, видеофильмов, 

    телепередач   

    Экспериментирование  

    Поручение и задание  

    Дежурство   

    Совместная деятельность 

    взрослого и детей 

    

тематического 

характера  

Речевое развитие Рассматривание  Чтение   

 

Игровая 

ситуация  Беседа   

 Дидактическая игра 

Рассматривани

е   

 

Ситуация 

общения  Решение проблемных ситуаций 

 Беседа (в том числе в процессе Разговор с детьми  

 

наблюдени

я 

з

а объектами Игра   

 природы, трудом взрослых) Проектная деятельность  

 Интегративная деятельность Создание коллекций  

 Хороводная игра с пением Интегративная деятельность 

 Игра-драматизация Обсуждение   

 Чтение   Рассказ   

 

Обсуждени

е   

Инсценировани

е   

 Рассказ   Ситуативный разговор с детьми 

 Игра   Сочинение загадок  

Образовательные Формы работы  

области 

   

Младший дошкольный Старший дошкольный  

 возраст возраст  



    Проблемная ситуация  

    Использование различных 

    видов театра   

Познавательное Рассматривание  Создание коллекций  

развитие 

Наблюдени

е   Проектная деятельность  

 Игра-экспериментирование Исследовательская  

 Исследовательская деятельность деятельность   

 Конструирование  Конструирование  

 

Развивающая 

игра  Экспериментирование  

 Экскурсия   Развивающая игра  

 Ситуативный разговор Наблюдение   

 Рассказ   Проблемная ситуация  

 Интегративная деятельность Рассказ   

 Беседа   Беседа   

 Проблемная ситуация  

Интегративная 

деятельность  

     Экскурсии   

     Коллекционирование  

     Моделирование  

     Реализация проекта  

     Игры с правилами  

Художественно- Рассматривание эстетически Изготовление украшений для 

эстетическое привлекательных предметов  группового помещения к 

развитие Игра    праздникам, предметов для 

 Организация выставок  игры, сувениров  

 Изготовление украшений  

Рассматривание 

эстетически  

 Слушание соответствующей 

привлекательных 

предметов  

 возрасту  народной, Игра   

 

классической, детской 

музыки  Организация выставок  

 Экспериментирование со 

Слушание 

соответствующей  

 звуками    возрасту народной, 

 

Музыкально-дидактическая 

игра классической, детской музыки 

 Разучивание музыкальных игр и Музыкально- дидактическая 

 танцев    игра   

 Совместное пение   Беседа интегративного 

     характера, элементарного 

     музыковедческого содержания 

     

Интегративная 

деятельность  

     

Совместное  

и индивидуальное 

     музыкальное исполнение  

     Музыкальное упражнение  

     Попевка, распевка  

     

Двигательны

й, пластический 

     танцевальный этюд  

     Танец   

     Творческое задание  



     

Музыкальная сюжетная 

игра  

Физическое развитие Игровая  беседа  с элементами Физкультурное занятие  

 движений    Утренняя гимнастика  

 Игра    Игра   

 Утренняя гимнастика  Беседа   

 Интегративная деятельность  Рассказ   

 Упражнения    Чтение   

 Экспериментирование  Рассматривание  

 Ситуативный разговор  

Интегративная 

деятельность  

 Беседа    Контрольно-диагностическая 

 Рассказ    деятельность   

 Чтение    

Спортивные  

и физкультурные 

 Проблемная ситуация  досуги   

     Спортивные состязания  

     Проектная деятельность  

     Проблемная ситуация  

 

 

 



Планируемые результаты освоения программы. 
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально - 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

К трем годам ребенок: 

ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий; 

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться 

под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

К семи годам: 

ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; ребенок 

достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 



Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 
Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, 

возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей 

(законных представителей) 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 
 

Образовательная область «Физическое развитие»6 

Цель: гармоничное физическое развитие; формирование у детей интереса и ценностного отношения 

к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни 

 

Задачи физического развития 
  

Оздоровительные задачи: Образовательные задачи: Воспитательные задачи: 

охрана жизни и укрепление 

здоровья, обеспечение 

нормального 

формирование двигательных  

умений  и навыков; 

формирование интереса  к 

занятиям физическими 

упражнениями и  

функционирования всех 

органов и систем организма; 

всестороннее физическое 

совершенствование функций 

организма; повышение 

работоспособности и 

закаливание. 

развитие физических качеств; 

овладение ребѐнком 

элементарными знаниями о 

своѐм организме, роли 

физических упражнений в его 

жизни, способах укрепления 

собственного 

здоровья. 

потребностью в них; 

разностороннее гармоничное 

развитие ребѐнка (не только 

физическое, но и умственное, 

нравственное, эстетическое, 

трудовое) 
 

 

 

 

 

 

______________________________ 

6 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

 

 



    Направления физического развития       
 

       
 

Приобретение детьми опыта в двигательной  Становление  Становление   
 

деятельности:         целенаправленност ценностей    
 

связанной с выполнением упражнений;    

и и в 

 

саморегуляции здорового 

образ

а   
 

направленной на развитие таких физических  двигательной 

жизн

и,  
его 

  
 

 качеств, как координация  движений и  
сфере 

 овладение   
 

 гибкость;           элементарными   
 

                
 

 способствующей правильному формированию      нормами и   
 

 опорно – двигательной системы организма,      правилами (в   
 

 

развитию равновесия, координации 

движений,      питании,    
 

 

крупной и мелкой 

моторики;          двигательном   
 

связанной с правильным, не наносящим вреда      режиме,    
 

 организму, выполнением основных движений      

закаливани

и, при   
 

 (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе      формировании   
 

 стороны)              

полезных  

привычек   
 

               и др.)     
 

    Формы организации физического развития  

 

 
 

  

Физкультурные 
 

Физкультурно-

работ а   Самостоятельная  
Активный 

отдых:  

 

оздоровительная  в 
     

 

занятия 
 

двигательная 
 

 Физкультурный  

 
режиме дня: 

    
 

      

деятельность 

  

досуг; 
 

   

 

Утренн

яя гимнастик и 

  
 

    

 Физкультурные 
 

    гимнастика после сна;   

детей 

 
 

    Подвижные игры и    праздники; 
 

       

 

Дни здоровья; 
 

    физические упражнения, в     
 

   

 

том числе на прогулке; 

и 

     Каникулы; 
 

   Физкультминутки         
 

    динамические паузы;          
 

    

Закаливающие 

процедуры;         
 

      Двигательный режим        
 

       Возрастные группы     
 

Формы 

работы Ранний 

 

II младшая средняя 

 

старшая 

  Подготови-  
 

    тельная  
 

  

возраст 
 

(3-4 года) (4-5 лет) 
 

(5-6 лет) 
    

 

      (6-7 лет) 
 

 

                
 

Утренняя Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
 

гимнастика 5 минут 5 минут 7 минут 10 минут 10 минут 
 

 
По По По По 

По 
 

 необходимос  

 необходимос необходимос необходимос необходимос  

 ти на  

Физкультминут ти на ти на ти на ти на  

обучающих  

ка обучающих обучающих обучающих обучающих  

проектах 3  

 проектах 2 проектах 2 проектах 2 проектах 3  

 

минуты 
 

 
минуты минуты минуты минуты  

  
 



      
 

Свободная      
 

двигательная      
 

деятельность 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 
 

между      
 

занятиями      
 

 На 
На На На На  

Музыкально- музыкальных  

музыкальных музыкальных музыкальных музыкальных  

ритмические занятиях 6  

занятиях 6 занятиях 8 занятиях 10 занятиях 10  

движения минут 
 

минут минут минут минут  

  
 

      
 

 3 раза в 3 раза в 3 раза в 3 раза в 3 раза в 
 

Физкультурные неделю: 2 в неделю: 2 в неделю: 2 в неделю: 2 в неделю: 2 в 
 

занятия зале, 1 на зале, 1 на зале, 1 на зале, 1 на зале, 1 на 
 

 улице улице улице улице улице 
 

      
 

Двигательная      
 

активность во      
 

время прогулки      
 

дневной и      
 

вечерней:      
 

подвижные и      
 

спортивные      
 

игры, 20 минут 20 минут 20 минут 25 минут 25 минут 
 

самостоятельна      
 

я подвижная      
 

деятельность,      
 

индивидуальна

я      
 

работа по      
 

развитию      
 

движений      
 

Оздоровительн      
 

ый бег или      
 

ходьба в конце 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

прогулки в  

     
 

теплое время      
 

года      
 

Подвижные      
 

игры: 

Ежедневно 

до 

Ежедневно 

до 

Ежедневно 

до 

Ежедневно 

до 

Ежедневно 

до 
 

- сюжетные; двух игр по 5 двух игр по 5 двух игр по 8 двух игр по двух игр по 
 

- игры-забавы; минут минут минут 10 минут 10минут 
 

- эстафеты.      
 

Гимнастика 

для  
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

глаз 
 

 

     
 

Оздоровительн      
 

ые      
 

мероприятия: Ежедневно Ежедневно 

Ежедневно 

по Ежедневно 

Ежедневно 

по 
 

Гимнастика по 5 минут по 5 минут 6 минут по 7 минут 8 минут 
 

корригирующа

я      
 

-дыхательная      
 



Физкультурны

й 

Каждый Каждый Каждый Каждый Каждый 
 

месяц 10-15 месяц 10-15 месяц 15-20 месяц 20-25 месяц по 25- 
 

досуг минут минут минут минут 30 минут 
 

 
 

Спортивный 
2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 4 раза в год 4 раза в год 

 

по 10-15 по 10-15 по 15-20 по 20-25 по 25-30  

праздник 
 

минут минут минут минут минут  

 
 

      
 

Самостоятельная      
 

двигательная 
Ежедневно. Характер и продолжительность зависит от индивидуальных  

деятельность  

данных и потребностей детей. Проводится под руководством 

воспитателя. 

 

детей в течение  

     
 

дня      
 

      
 

Итого 5 часов 5 часов 6.5-7 часов 7.5 часов 8 часов 
 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса7 

1) Развитие потребностей в двигательной активности детей при помощи подвижных игр 

(татарских, русских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным 

особенностям. 

2) Осуществление комплексно-профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики 

района. 

3) Совершенствование физического развития через национальные праздники, народные игры. 
 

 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие»8 

 

Цель: освоение детьми первоначальных представлений социального характера включение 

их в систему социальных отношений. 

Задачи: 
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

Развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в ДОУ Формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 

 

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности Трудовое воспитание Патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраст 

 
 

 

7 Региональная программа дошкольного образования» Р.К. Шаехова ср. гр. 29-30 стр., ст. гр. 45-46 стр., подг. гр. 66-

67 стр.) 

8 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы,  

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

 



Патриотическое воспитание 

Цель: 

способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, интеллектуально 

развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, 

родному городу, своему народу. 
 

Задачи: 

1) Заложить основы гражданско-патриотической позиции личности; 

2) Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и    

3) Получение и расширение доступных знаний о стране и родном селе:    

географии,  традициях,  достопримечательностях,  народных                    Обрядовые игры: 

выдающихся земляках, природе и т.д.  

     Культовые 

       Сезонные 

 

4)      Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях 

с людьми  
 

          Семейные 
 

Для детей на этапе завершения дошкольного образования 

характерно:   
 

•  проявление доброжелательного внимания к окружающим,   
 

поддержку другому человеку; 
 

 

 

 
 

•  уважение к достоинству других;  

 

           Досуговые игры: 
 

•  стремление к познанию окружающей действительности; 
 

          Игрища 

        Тихие игры 
 

 

• решение вопросов о далѐком прошлом и будущем, об устройстве        Игры-забавы 

 

• бережное отношение к окружающей природе, результатам и своим вещам. 

Основу содержания гражданско-патриотического воспитания ценности. Из всего спектра 

общечеловеческих ценностей, имеющих содержания и организации воспитательного процесса 

можно выделить следующие: 
 

«Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается 

его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка 

становится реальной ценностью. 
 

«Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 

закладываются основы  будущей  личности.  Необходимо  возрождать  в  людях  чувства  чести  

рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное 

назначение. 

«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой 

жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - 

воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край честным трудом. 

«Культура» - богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной 

жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно 

быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной 

культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей 

русского национального характера- высокая духовность. 

«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему 

судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного 

отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, формирование 

представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание патриотических чувств. 

«Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести 

детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном 

этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим 

проблемам. 

 



Формирование основ безопасности жизнедеятельности. 

Цели: 

 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) 

Задачи: 
1) формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них; 

2) приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения; 

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного средства; 

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

 

Основные направления работы по ОБЖ 

 

• Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 

• Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной 

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 

 

• Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у 

них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

• Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это 

тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные 

ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. Занятия проводить не 

только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе 

игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание 

детей на ту или иную сторону правил. 

• Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. 

Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 
 

Трудовое воспитание. 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

 

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, 

желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение 

этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества). 

2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, 

осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к 

формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих 

умений, самостоятельности). 

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, 

ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это 

должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию 

самостоятельности). 

4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при 

необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к 

получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда). 

5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и 

инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как 

члена детского общества. 



Часть формируемая участниками образовательного процесса9 

1) Развитие доброжелательного отношения к окружающим, доверительного общения на родном 

языке. 

2) Воспитание чувства патриотизма, осознание себя как гражданина родного села, республики, 

страны, уважительно и с гордостью относящегося к символике республики. 

3) Воспитание положительного отношения к окружающим, терпимость (толерантность) к детям 

и взрослым. 

4) Формирование представления о своем месте в ближайшем социуме. 

5) Развитие игровой деятельности в которой отражается окружающая действительность нашей 

республики. 

6) Приобщение к празднованию основных знаменательных дат Республики. 
 

Формы работы: 

 

 экскурсии, 

 наблюдения, 

 чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, 

 обучающие игры, досуговые игры, народные  игры. 

 Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием 

воспитателя. 
 

 

Образовательная область 

«Речевое развитие»10 

 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 
 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (3 – 7 лет) 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для: 

 

1) – формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка; 

2)  – приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 
 

1) Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми,  умением  слушать,  воспринимать  речь  говорящего  и  реагировать  на  нее  

собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-

коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику 

устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как 

важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, 

проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. 

Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды 

деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских 

рисунков, рассказов и т. д. 
 

 
9 «Региональная программа дошкольного образования» Р.К. Шаехова мл. гр. стр.19-20;ср.гр.стр.34-35;ст.гр.стр51-

52;под.гр.стр.71-73
 

 

10 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

 



2) Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 

действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 

является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях. 

3) Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 

образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, 

правильного звуко и слово произношения, поощряют разучивание стихотворений, 

скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество. 
 

 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

1) Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

2) У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, 

а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 

Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание 

детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. 

Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

3) Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не 

только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

4) Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной 

среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление 

места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие 

других дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов. 

 

Часть формируемая участниками образовательного процесса11 . 

1)Развитие устойчивого интереса к татарскому языку. 

2)Создание условий для овладения первичной коммуникацией на татарском языке. 

3)Приобщение к художественной литературе, устному народному творчеству. 

4)Поощрение применения знаний в реальной языковой среде. 
 

Основные цели изучения татарского языка в дошкольном возрасте является: 

1) формирование первоначальных умений и навыков практического владения 

татарским языком в устной форме;  

2) активизация в речи слов, обозначающих предмет, признак предмет и действия  

3) формирование умений составлять небольшие рассказы по серии картинок с одним 

действующим лицом, сюжетные картинки или из личных наблюдений (программа для 

детей 4-7 лет «Говорим по-татарски – «Татарча сойлэшэбез» З. М. Зариповой, «Минем 

оем» для средней группы, «Уйный-уйный усэбез» для старшей группы, «Мэктэпкэ илтэ 

юллар» для подгот группы, рабочие тетради к ним, аудио- и видеоматериалы, 

демонстрационный и раздаточный материал) 
 

 

 

 

 

 

 

 



Концепция и содержание УМК «Говорим по-татарски» 

(авторы Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р.С.) 

Основные задачи: 

 

- формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в 

устной форме, 

- формировать мотивацию учения ребенка, активизировать в речи слова обозначающие предмет, 

признак предмета и действие; 

- способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с 

одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. 

Проект состоит из трех частей: 

- «Минем ҿем» (для средней группы), 

- «Уйный-уйный үсҽбез» (для старшей группы), 

- «Мҽктҽпкҽ илтҽ юллар» (для подготовительной к школе группы). 

Рабочая тетрадь является одним из основных компонентов УМК «Говорим по-татарски», 

предназначающие для детей 4-5 лет, делающие первые шаги в мир татарского языка. Творческая 

тетрадь поможет: ребенку усвоить лексику татарского языка, закрепить речевой материал, 

привлечь родителей активно включиться в процесс развития своего малыша. В рабочей тетради 

даны задания на называние, обобщение и сравнение предметов на определение их величины, 

размера, количества. 

Программа принциплары. 
Коммуникативлылык принцибы – балаларны татар телен аралашу чарасы буларак куллануга 

ҽзерлҽүгҽ корылган. Телне фҽн буларак түгел, ҽ аралашу чарасы буларак ҿйрҽтү. 
 

Интеграция һәм дифференциация принцибы – һҽр сҿйлҽм тҿренең үз үзҽнчҽлеген исҽпкҽ 

алу, тҽрбияче сҿйлҽмен техник чаралар ярдҽмендҽ (аудио-, видеоязмада) тыңлау (аудирование), 

тел үзҽнчҽлеклҽрен тҿрле күнегүлҽрдҽ бирү, балаларның диалогик сҿйлҽмен үстерү; 

Күрсәтмәлелек принцибы – тел ҿйрҽтүне кҿндҽлек тормыштагы һҽр тҿрле эшчҽнлеккҽ бҽйле 

рҽвештҽ, аларның тирҽ-юньне танып белүенең тҿп чарасы булып торган уен аша үткҽрү; Тел 

өйрәтү, тәрбия һәм үстерү бурычларының бер-берсе белән тыгыз бәйләнештә 

тормышка ашыру принцибы; 

Барлык белем бирү өлкәләрен берләштерү (интегральләштерү) принцибы: аралашу, 

танып- белү, социальлҽштерү, физик культура, сҽламҽтлек, хезмҽт, иминлек, матур ҽдҽбият, 

иҗади сҽнгать, музыка. 
 

Дәвамчанлык принцибы – балалар бакчасы һҽм башлангыч мҽктҽптҽ эзлеклелекне күздҽ 

тоту; 

Белем бирүне комплекслы-тематик принципка корып оештыру; 

Белем бирү эшчәнлегенең мотивлашкан булу принцибы - бала материалны үзе ҿчен кызык 

булганда, үзенең шҽхси ихтыяҗларына туры килгҽндҽ генҽ кабул итҽ һҽм фикерли башлый. 

Телне ҿйрҽтү процессында ҽкияти сюжетлар карау, кызыклы таныш геройлар (Акбай, Мияу) 

белҽн очрашу, уен элементларын куллану – тел материалын ҿйрҽнүнең мотивлашкан булуын 

тҽэмин итҽ. Телне аралашу, уен ситуациялҽренҽ бҽйлҽп ҿйрҽнгҽндҽ, балалар тел ҿйрҽнүнең 

практик ҽһҽмиятен тоялар, эмоциональ күтҽренкелек туа һҽм алар тел материалын бик телҽп 

үзлҽштерҽлҽр. 

 

 

 

 

 

 
 

 

11 «Региональная программа дошкольного образования» Р.К.Шаехова –мл.гр.-стр.21-24;ср.гр.-стр.35-38;ст.гр.-стр.53-

57;под.гр.-стр.73-78 



 

Белем бирү эшчәнлегенең дидактик принцибы - гадидҽн катлаулыга таба бару. 

Индивидуальләштерү принцибы - тел ҿйрҽткҽндҽ социаль шҽхес сыйфатларын 

үстерүне күздҽ тоту. Балаларның яшь үзҽнчҽлеклҽрен исҽпкҽ алу.Татар телен ҿйрҽтүдҽ 

кулланыла торган чаралар. 
 

1. Эшчҽнлек эшкҽртмҽлҽре, диагностик материаллар. 

2. Тавышлы күрсҽтмҽлелек (һҽр проект ҿчен аудиоязмалар, анимацион сюжетлар, 

мультфильмнар). 

3. Картиналы һҽм картиналы-дидактик күрсҽтмҽлелек(таратма һҽм күрсҽтмҽ рҽсемнҽр, 

җырлы-биюле уеннар, театр эшчҽнлеге ҿчен материаллар. 

4. Символик, график күрсҽтмҽлелек (пиктограммалар). 

5. Күлҽмле күрсҽтмҽлелек (макетлар, муляжлар, уенчыклар) 

6. Интерактив уеннар. 

7. Эш дҽфтҽрлҽре. 

Эш тҿрлҽре һҽм формалары. 

Программа бурычларын үтҽүдҽ эш формаларының, практик гамҽли алымнарның, 

чараларның ҽһҽмияте зур. Тҿп эш тҿрлҽре булып түбҽндҽгелҽр тора: 

4. Предметлар белҽн эш: тасвирлау, уенчык белҽн диалог тҿзү, уен һҽм ҽкиятлҽрдҽ 

катнашу. 

5. Рҽсемнҽр белҽн эш: тасвирлау, үстерешле диалог. 

6. Сюжетлы-рольле уеннар; 

7. Ҽйлҽн-бҽйлҽн, җырлы-биюле уеннар ҿйрҽнү (аудиоязмага таянып). 

8. Театральлҽштерү, сҽхнҽлҽштерү (бармак театры, битлеклҽр, костюмнар, театр күрсҽтү 

(ҽти-ҽнилҽргҽ, башка тҿркем балаларына). 

9. Хҽрҽкҽтле уеннар: туп белҽн уеннар, ―Командир‖ уены, ҽйлҽн-бҽйлҽн уен, зарядка 

уеннары. 

10. Иҗади һҽм ситуатив уеннар: рольле уеннар, интервью, ситуатив күнегүлҽр. 

11. Ситуатив, логик күнегүлҽрне ишетеп, аңлап эшлҽү. 

12. Үстерелешле диалоглар (зурлар һҽм яшьтҽшлҽре белҽн үзара аралашу). 

13. Аудиоязмалар тыңлау, кушылып ҽйтү, җырлау, кабатлау, ишеткҽн сүзне 

рҽсемдҽ табып күрсҽтү. 

14. Анимацион сюжетлар, мультфильмнар карау. 

15. Интерактив уеннар. 

Татарча сҿйлҽшергҽ ҿйрҽткҽндҽ куелган минимум бурычлар. 

Программа ҿч проектны һҽм аларның тҿп максатларын һҽм бурычларын үз эченҽ ала: 
 

―Минем өем‖ проекты (4-5 яшь). 
 

Максат: Татар теленҽ кызыксыну уяту, аралашу телҽге тудыру. 

Бурычлар: 

1. Сүз байлыгы булдыру, сҿйлҽмдҽ активлаштыру. 

2. Гади диалогта катнаша белү, хҽтер, зиһен үстерү. 

3. Бер – береңне тыңлау, ишетү сыйфатлары тҽрбиялҽү. 

 

―Уйный – уйный үсәбез‖ проекты (5-6 яшь). 
 

Максат: Үзара һҽм зурлар белҽн кҿндҽлек тормышта татарча аралашуга чыгу. 

Бурычлар: 

1. Сүз байлыгын арттыру, сҿйлҽм күнекмҽлҽре формалаштыру. 

2. Гади сорауларны аңлап җавап бирү, мҿрҽҗҽгать итҽ белү, кҿндҽлек яшҽештҽ аралашу. 

3. Ҽдҽпле итеп кара-каршы сҿйлҽшҽ белү күнекмҽлҽрен тҽрбиялҽү. 
 

―Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар‖ проекты (6-7 яшь). 
 

Максат: Балаларның кҿнкүрешкҽ, табигатькҽ, җҽмгыятькҽ кагылышлы сүзлҽр исҽбенҽ 

сҿйлҽмнҽрен баету, сүз һҽм сүзтезмҽлҽрне тҿрле ситуациялҽрдҽ кулланышка кертү. 

Бурычлар: 
 



1.Сҿйлҽмне аралашу чарасы буларак камиллҽштерү, файдалана белү күнекмҽлҽренҽ ҿйрҽтү. 

2. Мҿстҽкыйль фикер йҿртергҽ, җавап бирергҽ күнектерү, балада үзенең сҿйлҽме белҽн 

кызыксыну һҽм сизгерлек уяту. 

3. Сҿйлҽм ҽдҽбе (сорау, гозер, мҿрҽҗҽгать итү, рҽхмҽт белдерү, исҽнлҽшү, саубуллашу) 

кагыйдҽлҽрен камиллҽштерү. 
Укыту методик комплектының эчтҽлеге. Һҽр проект түбҽндҽгелҽрне үз эченҽ ала: 
 

1) тематик план; 

2) эшчҽнлек конспектлары; 

3) балалар һҽм ҽти-ҽнилҽр ҿчен эш дҽфтҽрлҽре; 

4) аудиоязмалар; 

5) анимацион күренешлҽр; 

6) күрсҽтмҽ, таратма материаллар; 

7) диагностик материаллар. 
 

 

Формы работы: 

1) Чтение литературного произведения. 

2) Рассказ литературного произведения. 

3) Беседа о прочитанном произведении. 

4) Обсуждение литературного произведения. 

5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 

6) Игра на основе сюжета литературного произведения. 

7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

8) Сочинение по мотивам прочитанного. 

9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 
 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие»12 

 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, 

которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и 

интеллектуально-творческие. 

Задачи: 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках. 

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов 

 

Развитие элементарных математических представлений 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира. 
 

 

 

 

 

12 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 



Развивающие задачи ФЭМП 

1) Формировать представление о числе. 

2) Формировать геометрические представления. 

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях). 

4) Развивать сенсорные возможности. 

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и 

измерения различных величин 

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами 

логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин. 

7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, 

мышление по аналогии. 
 

Принципы организации работы по развитию элементарных математических 

представлений 

1) Формирование математических представлений на основе персептивных (ручных) 

действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления 

2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, 

позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма» 

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение 

перцептивных действий 

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного 

взаимодействия при освоении математических понятий. 
 

Формы работы по развитию элементарных математических представлений 

1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный возраст) 

2) Демонстрационные опыты (младший дошкольный возраст) 

3) Сенсорные праздники на основе народного календаря (младший дошкольный возраст) 

4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и 

закрепления (средняя и старшая группы). 

5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы). 

6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности 

(подготовительная группа, на основе соглашения с детьми). 

7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных 

аспектах математики (младший дошкольный возраст) 

8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы). 

 

Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром: 

1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого 

рода. 

2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, 

поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей. 

3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую 

чувством собственного достоинства и уважением к людям. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Формы организации образовательной деятельности 

• Познавательные беседы. 

• Чтение художественной литературы. 

• Изобразительная и конструктивная деятельность. 

• Экспериментирование и опыты. 

• Музыка. 

• Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные). 

• Наблюдения. 

• Трудовая деятельность. 

• Праздники и развлечения. 

• Индивидуальные беседы. 
 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 13 

1) Ознакомление с прошлым и настоящим республики, ее природой, климатом, жизнью людей. 

2) Ознакомление с достопримечательностями своего села, народными промыслами. 

3) Ознакомление с древними городами (Биляр, Булгар) и современными городами РТ. 

4) Приобщение к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. 

5) Ознакомление с традициями, обычаями народов, живущих в РТ. Дать представление о 

национальных праздниках (Науруз, Сабантуй). 

6) Ознакомление с подвигами национальных героев ВОВ. 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»14 

 

Цель: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является 

эмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности, свойственные 

разным видам искусства. 

Задачи: 

 

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
7) Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

 

8) Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. Развитие детского 

художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно- модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

13 Региональная программа дошкольного образования». Р.К.Шаехова мл.гр.-стр.21-24;ср.гр.-стр.35-38;ст.гр.-стр.53-

57;под.гр.-стр.73-78.) 

14 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

 



 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 
 

1) Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. 

2) Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 
 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном 

труде. 
 

1) Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

2) Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 
 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса 

к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 
 

1) Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

 
 

 
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 
 



 

 

Детское конструирование 

Виды детского конструирования: 

1) Из строительного материала. 

2) Из бумаги. 

3) Ил природного материала. 

4) Из промышленных отходов. 

5) Из деталей конструкторов. 

6) Из крупногабаритных модулей. 

 

Формы организации обучения конструированию: 
1) Конструирование по модели. 

2) Конструирование по условиям. 

3) Конструирование по образцу. 

4) Конструирование по замыслу. 

5) Конструирование по теме. 

6) Каркасное конструирование. 

7) Конструирование по чертежам и схемам. 
 

Музыкальное развитие. 

Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально 

воспринимать музыку. 

Задачи: 

 

1) Развитие музыкально-художественной деятельности. 

2) Приобщение к музыкальному искусству. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

Направления образовательной работы: 
 

1) Слушание. 

2) Пение. 

3) Музыкально-ритмические движения. 

4) Игра на детских музыкальных инструментах. 

5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального). 

Методы музыкального развития: 
 

1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений. 

2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

3) Словесно-слуховой: пение. 

4) Слуховой: слушание музыки. 

5) Игровой: музыкальные игры. 

6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 
 

 

Часть формируемая участниками образовательного процесса15 

1) Создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, 

театре и литературе. 
2) Развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 

декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в РТ. 

 

 

 

 

 
 

 

15 Сҿенеч – Радость познания: региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2016 

год 

 

 



Взаимодействие взрослых с детьми16 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми 

и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

детском саду и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 

ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
 
16 Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г., с.143, Региональной образовательной программе 

дошкольного образования (см. Шаехова Р.К. «Сөенеч – Радость познания:региональная образовательная 

программа дошкольного образования», Казань: Магариф – Вакыт, 2016, с163).
 



 

Взаимодействие педагогического коллектива17 

с семьями дошкольников 

 

Семья и дошкольное образовательное учреждение - два важных института социализации 

детей. Ни одна даже самая лучшая программа не сможет дать полноценного результата, если она 

не решается совместно с семьей, если в дошкольном учреждении не создано единое сообщество 

«семья - дети - педагоги», для которого характерны взаимопомощь, содействие друг другу, учет 

возможностей и интересов каждого, его прав и обязанностей. Только понимание взрослыми 

(педагогами и родителями) своей взаимообусловленности, признание в лице другого не 

конкурента, а партнера и практические действия в этом направлении могут дать положительный 

результат. 

Взаимодействие ДОУ с семьей на современном этапе развития общества требует таких 

форм работы педагогов с родителями, которые позволят им прийти к пониманию того, что для 

содействия культурному развитию ребенка, его успешной социализации взрослым необходимо 

начать прежде всего с самих себя, с собственного самоизменения и самовоспитания. В таком 

содружестве педагогов и родителей объединяет одна цель: помочь детям приобрести 

полноценный жизненный опыт и при этом научиться быть любящими, чуткими, ответственными 

друзьями своих детей - на всю счастливую и полноценную жизнь. 

Поэтому основной целью взаимодействия ДОО и семьи является создание единого 

пространства «семья - детский сад», в котором созданы условия для саморазвития всех субъектов 

образовательного процесса. 

Для достижения вышеуказанной цели предусматривается решение следующих задач: 

 создавать атмосферу сотрудничества, взаимопонимания и доверия между всеми 

участниками педагогического процесса; 

 выработать единый подход к воспитанию, развитию и общению с ребенком в ДОО и 

семье;  

 создавать  условия  для  саморазвития  взрослых  (родителей,  педагогов)  ради  

конструктивного содействия формированию и развитию личности ребенка, его успешной 

социализации; 

 повышать психолого-педагогическую грамотность родителей; 

 поддерживать уверенность родителей в собственных педагогических возможностях, 

распространять положительный опыт воспитания в семье; 

 расширять сферу участия родителей в организации жизни ДОО; устанавливать 

партнерские отношения с семьей каждого воспитанника. 

Организация эффективного взаимодействия семьи и ДОО основывается на следующих 

принципах: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

 уважение и доброжелательность друг к другу;  

 дифференцированный подход к каждой семье;  

 равная ответственность родителей и педагогов. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей соответствуют 

 

 

 

 

 

 
17 Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г., с.143, а также региональной образовательной 

программе дошкольного образования (см. Шаехова Р.К. «Сөенеч – Радость познания: региональная 

образовательная программа дошкольного образования», Казань: Магариф – Вакыт, 2016, с163).
 

 

 

 

 

 

 



Вариативные формы, способы, методы 

и средства реализации Программы 

 

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

 

Характерные особенности: 

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 

направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от 

ребенка к взрослому; 

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как 

индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 
 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в 

дошкольной группе: 

 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на 

развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей; 

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, 

раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; 

 содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии творческих 

способностей, овладении умениями и навыками самопознания). 
 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 

успешность личностно-ориентированном взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости 

отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической 

деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, 

осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих 

грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных 

альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога 

мотивировать деятельность своих воспитанников. 
 

 

Составляющие педагогической технологии: 

Построение субъект-объектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от 

педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий 

способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики. 

Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая 

представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых 

заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать 

реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания 

направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на 

определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания 

основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на 

выявление успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности 

(экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др). 

Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель 

дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей 

социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем  

создания  дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и 

психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-

дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально ре-ализовать свой личностный 

потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование 



педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых 

интересов и склонностей детей). 
 

Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций 

(игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное 

отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, 

творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, 

проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, 

способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.  

Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в 

позицию активного субъект детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих 

оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, 

использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются 

обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского 

выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).  

Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 

сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во 

взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных за-нятий по 

образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).  

Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из 

разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие 

чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).  

Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три 

ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; 

разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного 

индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного 

потенциала).  

Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный 

центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), 

которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала 

бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе 

развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей 

в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая 

конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности 

детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).  

Интеграция образовательного содержания программы. 
 

 

Технологии проектной  деятельности  

Этапа в развитии проектной деятельности: 

1) Подражателъско-исполнительский,  реализация  которого  возможна  с  детьми  трех  с 

половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют 

действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит 

природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и 

сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность. 

2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт 

разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу 

помощь. Ребенок уже реже обращается к взрослому с просьбами, активнее организует 

совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, 

они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки так и поступки 

сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать 

необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют 

готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят 

проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-

ориентировочных проектов. 

 



3) Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе   

развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для 

самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора 

способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность. 
 

Алгоритм деятельности педагога: 

 педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

 вовлекает дошкольников в решение проблемы намечает план движения к цели 

(поддерживает интерес детей и родителей);  

 обсуждает план с семьями; 

 обращается за рекомендациями к специалистам дошкольной группы; 

 вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

собирает информацию, материал; 

 проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта); дает домашние задания родителям и детям; 

 поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

 организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми; 

 подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 
 

Технологии исследовательской деятельности Этапы становления 

исследовательской деятельности: 
 

 ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

 планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение 

последовательности действий для осуществления исследовательского поиска); 

 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, 

первичная систематизация полученных данных); 

 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 
 

Алгоритм действий: 

1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в 

переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», «трудность»). 

Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, 

увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и 

простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить 

неожиданное, удивительное в самом простом и привычном. 

2) Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести 

исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие 

исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс 

бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто не 

зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать 

полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то практической задачи 

(человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 

3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится 

исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со слов 

«выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно 

начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить». 

4) Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). 

Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования 

до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная 

формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а 

исследователя — права импровизировать.  

 

 

 



5) Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не 

подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно 

научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают 

возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой 

стороны). 

6) Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план 

исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что 

исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: 

подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по 

этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; 

провести эксперимент. 

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной 

работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей. 
 

 

Принципы исследовательского обучения 

 

 ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, 

творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней 

потребности, в данном случае на потребности в познании); 

 опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения 

свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который 

включен в активную работу мышления); 

 формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 
 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 
 

 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, 

объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта; 

 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения 

(противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате 

столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной 

проверки в процессе диалога 

 

Методические приемы: 

 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения; изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;  

 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 

фактов;  

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, 

рассуждения; 

 постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 

данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Условия исследовательской деятельности: 
 

 использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу 

дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал 

чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

 создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, 

восхищение; четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании 

ребенка; выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения; развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 

 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять 

главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными науч-

ными методами исследования; 

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 

сотрудничеству; 

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных 

решений, умений делать выбор; 

 знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих 

открытий. 
 

 

Информационно - коммуникативные технологии 

 В ДОО применяются информационно-коммуникационные технологии с 

использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов, которые дают 

возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. 

 

Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров: 

 

 образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное 

переключение внимания детей на другой вид деятельности; на образовательной 

деятельности дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать 

определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен 

быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит 

ослабление мотивации в процессе длительной работы); 

 на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и 

видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, 

программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на 

неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой; 

 перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная 

подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка. 
 

Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной программы 

 3 – 4 года 

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях. 

Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. Всемерно поощрять самостоятельность 

детей и расширять ее сферу. Помогать ребенку найти способ реализации собственных 

поставленных целей. Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости. 

В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять 

ему действовать в своем темпе. 
 

 

 

 

 

 

 



Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей 

критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности. 
 

Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 
Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков. 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 
 

4 – 5 лет 

 

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду. Создать 

условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться 

(«рядиться»). 

Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения, движений под популярную музыку. 

Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр. 

Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах у 

группы. 

Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. 

Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими 

детьми деятельность. 

Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами 

приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а 

также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения 

роли также определяется детьми. 

Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения. 

Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не 

навязывая им мнения взрослых. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 
 

5-6 лет 

 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно - личностное общение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово 

для выражения своего отношения к ребенку. 

Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу). 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

 

 

 

 

 

 



6-8 лет 

 

Приоритетная сфера инициативы – научение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта. 

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование деталей и т.п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам 

деятельности. 

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников. 

Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным 

достижениям, которые есть у каждого. 

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры 

Привлекать  детей  к  планированию  жизни  группы  на  день,  неделю,  месяц.  Учитывать  и  

реализовывать их пожелания и предложения. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей интересам 

 

Национально-региональный компонент 

 

Национально-региональный компонент предусматривает реализацию следующих задач: 

 

- приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование основ нравственности на лучших образцах национальной 

культуры, народных традициях и обычаях; 

- изучение татарского языка; 

- ознакомление с историей Республики Татарстан, расширение знаний детей о своем родном 

крае. Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития 

любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 
 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

 

Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родному краю. Знакомить с 

достопримечательностями родного города (села). 

Развивать интерес к культурному наследию татарского народа. Знакомить детей с изделиями 

декоративно-прикладного искусства. Воспитывать уважительное отношение ко всему, что 

создано руками предыдущих поколений. 

Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК) 

 

Физическое Воспитание интереса к движению, к совместным подвижным 

развитие играм татарского и русского народа. Формирование 

 положительного качества личности ребенка, применяя 

 фонетические упражнения, физминутки, дыхательную 

 гимнастику татарского и русского народа. 

 Ознакомление с татарскими и русскими народными играми, 

 развитие интереса к народным играм. Развитие творческих 

 способности детей (придумывание разных вариантов игр), 

 физические качества: быстроту, ловкость, выносливость во 

 

 

 

 

 



 

 время подвижных игр; совершенствование двигательные 

 умения и навыки детей. 

Социально- Формирование первичных представлений о РТ, России. 

коммуникативное Воспитание навыков вежливого обращения к взрослым и 

развитие сверстникам, стремление вести себя сдержанно. 

 Развитие представлений о справедливости, доброте, дружбе, 

 смелости, правдивости. 

 Обеспечение самостоятельного и качественного выполнения 

 процессов самообслуживания (без помощи взрослого 

 одеваться и раздеваться;  складывать и вешать одежду, обувь, 

 контролировать качество полученного результата), 

 поддерживания порядка в группе и на участке под контролем 

 взрослого, самостоятельного выполнения доступных 

 трудовых процессов по уходу за растениями (поливать, 

 рыхлить, опрыскивать, протирать листья) и животными в 

 уголке природы и на участке (насыпать корм, менять воду). 

 Формирование представлений о видах трудовой 

 деятельности, приносящей пользу людям и описанных в 

 произведениях писателей и поэтов своего города, татарского 

 и русского народа. 

 Поощрение и закрепление желания трудиться 

 самостоятельно и участвовать в труде взрослых. 

 Ознакомление с опасными ситуациями при контакте с 

 животными и насекомыми, с элементарными приемами 

 первой помощи. 

 Формирование представлений об опасных для человека 

 ситуациях на природе (ядовитые растения и грибы). 

 Закрепление знаний о правилах безопасного дорожного 

 движения в качестве пешехода и пассажира на улицах 

 родного города. 

Познавательное и Ознакомление детей с малым жанром татарского и русского 

речевое развитие фольклора, с ярко иллюстрированными книгами писателей и 

 поэтов родного города. 

 Воспитание эмоционального восприятия содержания 

 произведений. 

 Формирование у детей интереса к изучению родного и 

 второго государственного языка через создание 

 национального культурного пространства . Побуждение 

 детей к общению, используя информационно- 

 коммуникативные технологии, игры- ситуации, наглядность. 

 Формирование умений понимать и оценивать характеры 

 героев, передавать интонацией голоса и характеры 

 персонажей. 

 Ознакомление с достопримечательностями родного города, 

 столицей России-Москвы и с растительным и животным 

 миром родного края. 

 Развитие интереса культурному наследию татарского и 

 русского народа. 

Художественно- Ознакомление с народными музыкальными инструментами: 

эстетическое гармонь («гармун»), балалайка. Совершенствование умения 

развитие детей чувствовать характер музыки; ознакомление с 

 простейшими движениями, характерными для татарского 

 национального танца. 

 Формирование интереса татарскому декоративно- 

 прикладному искусству; обучение украшению изделий 

 

 

 



татарским орнаментом. Использование узоров «Листья», 

«Тюльпан», «Колокольчик» в ИЗО деятельности. 

Ознакомление детей с городецкими изделиями, выделяя 

элементы (бутоны, купавки, розаны, листья). Закрепление 

умений использовать элементов дымковской росписи для 

создания узоров. 
 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый год, День 

защитников Отечества, День Победы, 8 Марта) и народных (Сюмбеля, Навруз, Сабантуй) 

праздниках. 

Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности 

своего народа. Почитать обычаи народов Республики Татарстан. 

Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных 

национальностей. 

Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов Поволжья (Россия, 

Татарстан). 
 

Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК) 

 

Физическое Воспитание у детей сознательного отношения к своему городу. 

развитие Своему здоровью, стимулирование желания совершенствовать 

 его и вести здоровый образ жизни, используя устное народное 

 творчество своего народа и народов разных национальностей , 

 Россия. Развитие самоконтроля у детей по отношению к 

 своему двигательному поведению во время игровых занятий, 

 построенных на основе народных музыкальных подвижных 

 игр и эстафет. 

 Продолжение учить детей самостоятельно организовывать 

 знакомые татарские и русские народные подвижные игры, 

 доводить их до конца. Совершенствование двигательных 

 умений и навыков детей. Формирование правильной осанки, 

 умение выполнять движения осознанно, красиво, быстро, 

 ловко. 

Социально- Формирование представлений о нравственных качествах: 

коммуникативно

е человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа; 

развитие почитания обычаев и традиций башкирского, чувашского 

 народа. Воспитание дружеских взаимоотношений между 

 детьми: привычки играть, трудиться, заниматься сообща, 

 стремления радовать старших хорошими поступками. 

 Формирование доброжелательного отношения к сверстникам 

 разных национальностей. 

 Обеспечение самостоятельного, быстрого и аккуратного 

 выполнения процессов самообслуживания (одеваться и 

 раздеваться, складывать одежду), поддержания порядка в 

 группе и на участке, выполнение обязанностей дежурного. 

 Приобщение к коллективной трудовой деятельности, 

 поощрение проявления готовности помочь другим людям в 

 процессе труда. 

 Расширение и систематизирование представлений о труде 

 взрослых, о результатах труда, его значимости. 

 Продолжение формирования представлений о различных 

 сторонах трудовой деятельности детей средствами 

 

 



 художественной литературы, через ознакомление с трудовыми 

 традициями и обычаями татарского, русского народов. 

 Поощрение самостоятельности, настойчивости, 

 ответственности при выполнении трудовых процессов; 

 разделение с ребенком чувства удовлетворения от процесса 

 индивидуального и коллективного труда, чувства гордости, 

 поддерживать стремление получить от взрослого и 

 сверстников положительную оценку результата и своих 

 качеств, проявленных в труде. 

 Приобщение к правилам безопасного для человека и 

 окружающего мира природы поведения 

 Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц 

 родного города и в общественных местах: быть скромным, 

 сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, 

 чистоту; уступать место в транспорте старшим и младшим. 

 Формирование осторожного отношения к опасным для 

 человека ситуациям 

 в окружающем мире. 

Познавательное и Ознакомление с художественной литературой, устным 

речевое развитие творчеством татарского, русского народов. 

 Подведение детей к пониманию смысла поговорок, пословиц, 

 их место и значение в речи; эмоционально-образного 

 содержания сказок, нравственного смысла изображѐнного. 

 Формирование интонационной выразительности в речи в 

 процессе исполнения и обыгрывания художественных 

 произведений поэтов и писателей татарского, русского 

 народов, совершенствование умений рассказать о своѐм 

 отношении к конкретному поступку литературного персонажа. 

 Воспитание культуры общения. 

 Совершенствование диалогической речи. 

 Общение с взрослыми и детьми в повседневной жизни на 

 татарском и русском языках. 

 Воспитание дружественных чувств к народам других 

 национальностей. 

 Формирование у детей познавательного интереса, 

 интеллектуального развития, через знакомство с историей, 

 культурой, традицией и природой народов Поволжья. 

 Расширение кругозора детей при изучении информационного, 

 наглядного материала о столице и других городов РТ. 

Художественное Ознакомление с классическими, народными, современными 

творчество образцами народной музыки, со звучанием национальных 

 инструментов: трещотка (русск.), курай (башкир), волынка 

 («сарпай» - чув.), комуз («кубыз» - тат). 

 Продолжение знакомства с татарским орнаментом: гвоздика, 

 трехлистник. Расширение представлений о народном 

 декоративно-прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная 

 мозаика) Ознакомление с гжельской росписью, с 

 характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 

 усики, завитки, оживки) 

 Формирование представлений об орнаменте и о национальной 

 одежде башкирского и чувашского народов. Побуждение 

 желания создавать узоры на бумажных силуэтах, в форме 

 народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка) одежды и 

 головных уборов (кокошник, платок, пояс, калфак, сурпан) и 

 предметов быта (ковер, салфетка, полотенце) 



Подготовительная группа 

(от 6 до 7 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

 

Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к родному языку; 

желание разговаривать па родном языке. 

Продолжать знакомить детей с музыкой, живописью, литературой, искусством народов 

Поволжья (Россия, Татарстан ) 

 Содержание направлений с учетом национально- 

 регионального компонента (НРК) 

Социально- Совершенствование знаний о традициях и обычаях своего 

коммуникативное народа. Формирование представлений о том, что в Татарстане 

развитие живут люди разных национальностей в мире и дружбе. 

 Ознакомление с традициями, обычаями, обрядами. 

 Воспитание у детей организованности, 

 дисциплинированности, уважения к старшим, заботливого 

 отношения к малышам; умения и желания самостоятельно 

 объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг 

 другу помощь, доброжелательно оценивать поступки 

 сверстников. 

 На основе расширения знаний о Республиках Поволжья 

 воспитание патриотических чувств к родному краю и 

 толерантного отношения к народам других национальностей. 

 Обеспечение осознанного и самостоятельного выполнения 

 процессов самообслуживания, самостоятельного контроля 

 качества результата. 

 Привлечение к выполнению сезонных видов работ в природе 

 (на участке детского сада). 

 Поощрение желания работать в коллективе. 

 Формирование знаний о соблюдении правил безопасности в 

 разнообразных видах трудовой деятельности, активных форм 

 общения с детьми и взрослыми в процессе трудовой 

 деятельности. 

 Расширение и систематизирование представлений о 

 различных видах труда народов Поволжья, 

 удовлетворяющих потребностей общества и государства. 

 Поддерживание положительного отношения ребенка к 

 собственному труду, его результату, труду взрослых и его 

 результатам как к ценности. 

 Ознакомление с реками РТ, правилами безопасного 

 поведения на водоѐмах. 

 Формирование элементарных представлений о работе 

 ГИБДД. 

 Совершенствование осмотрительного отношения к опасным 

 для человека и окружающего мира ситуациям. 
  

Познавательное и Ознакомление детей с художественной литературой и устным 

речевое развитие творчеством народов Поволжья. 

 Закрепление умений понимать главную идею произведений, 

 правильно оценивать поступки героев, различать жанровые 

 особенности произведений, навыков выразительной речи. 
 

 

 



 Систематизирование знаний детей о творчестве народов 

 Поволжья писателей и поэтов родного края, умений 

 сравнивать, анализировать и обобщать. Формирование 

 представлений о государстве, республике (президент, 

 правительство, армия, полиция), о символах России и 

 Татарстана(флаг, герб, гимн) 

 Закрепление представлений о столице России-Москве, 

 Татарстана-Казани, о государственных праздниках. 

 Воспитание уважения и толерантного отношения к людям 

 разных национальностей. Расширение представления об 

 образе жизни людей, населяющих республику Татарстан, их 

 обычаях, традициях, фольклоре. 

 Развитие личности дошкольников через взаимодействие 

 культур народов Поволжья . 

Художественно- Ознакомление с лучшими образцами вокальной, 

эстетическое инструментальной, оркестровой народной музыки, с 

развитие народными инструментами («шахлич» - чув), гусли («карш» - 

 марийск), волынка («шювыр» - марийск), скрипка, ложки 

 (удм), домбра («думбра» - тат), дудка, деревянные ложки 

 (русск). Изучение произведений классиков национальной 

 музыкальной культуры С.Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, 

 Н. Жиганова и др. Слушание государственных гимнов 

 России, Республик Татарстан. 

 Расширение представлений детей о народных промыслах 

 (ювелирное дело, вышивка), о национальном орнаменте 

 (пион, шиповник, разные виды листьев). 

 Развитие умения создавать узоры по мотивам народных 

 росписей, уже знакомых и новых (хохломская, жостовского) 

 Закрепление умения при составлении декоративной 

 композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

 предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

 игрушки используя характерные элементы узора и цветовую 

 гамму росписи того или иного народа. 
 

 

Обучение детей татарскому языку. 

Цель обучения второму языку в детском саду – развитие языковой способности, 

ознакомление с татарским языком как средством общения.  
 

Задачи обучения детей татарскому языку: 

 

 формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским 

языком в устной форме; 

 формирование мотивации учения ребенка; 

 активизация в речи слов обозначающих предмет, признак предмета и действие; 

 развитие умения составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с одним 

действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. 
 

Организация работы по реализации УМК 

 

Организация работы по реализации УМК в дошкольной организации осуществляется в процессе 

образовательной деятельности (ОД), режимных моментов, в разных видах деятельности (совместная 

деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность). 
 

 

 

 

 

 

 



ОД организуется в соответствии с Методическими рекомендациями по организации 

обучения детей татарскому (русскому) языку в дошкольных образовательных организациях 

(письмо МО и Н РТ от 08.11.2013 г. № 15588/13), Законом Республики Татарстан N 16 от 

03.03.2012 "О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан", приказом Министерства образования и науки Республики Татарстан N 463 от 

29.06.2001 "О мерах по улучшению изучения родного, татарского, русского языков в ДОУ". 

Учебно- методический комплект «Татарча сҿйлҽшҽбез» - «Говорим по- татарски» для 

обучения русскоязычных детей 4- 7 лет татарскому языку , включает: 

1.Пособие для воспитателей: 

- тематический план; 

- конспекты ОД; 

- диагностический материал; 

2.Рабочие тетради. 

3.Аудиоматериалы. 

4.Анимационные сюжеты. 
5.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

Содержание УМК состоит из трѐх проектов: 
 

Средняя группа (4- 5 лет) – ―Минем ҿем‖ (Мой дом). 

Старшая группа (5- 6 лет) – ―Уйный - уйный үсҽбез‖ (Растем играя). 

Подготовительная группа (6- 7 лет)– ―Без инде хҽзер зурлар, мҽктҽпкҽ илтҽ юллар‖ (Мы 

теперь уже большие, в школу ведут дороги). 

Средняя группа ―Минем ҿем‖ (Мой дом) – Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова– 62; 

Активные слова: ҽти, ҽни, кыз, малай, мин, исҽнмесез, сау булыгыз, исҽнме, эт, песи, ҽйе, 

юк, сау бул, ҽби, бабай, ҽйбҽт, ипи, алма, сҿт, чҽй, рҽхмҽт, мҽ, тҽмле, кил монда, утыр, 

бир, аша, эч, туп, зур, кечкенҽ, матур, курчак, куян, аю, хҽллҽр ничек, уйна, пычрак, 

чиста, ю, бер, ике, ҿч, дүрт, биш (49 слов). 

Пассивные слова: утырыгыз, Бу кем?, Кем юк?, Син кем?, Кем анда?, басыгыз, ал, Ничҽ? 

Нинди? (13 слов). 

Проект ―Минем ҿем‖ состоит из следующих тем: 

• Гаилҽ - Семья 

• Ашамлыклар- Продукты 

• Уенчыклар- Игрушки 

• Саннар- Счѐт (1-5) 

Старшая группа ―Уйный-уйный үсҽбез‖ (―Растем играя‖) – Наглядно- демонстрационный 

материал; Активные слова + пассивные слова– 45; 

Активные слова: кишер, нинди, баллы, ничҽ, суган, бҽрҽңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, 

кыяр, кҽбестҽ, кызыл, сары, яшел, кирҽк, юа, нҽрсҽ кирҽк?, аш, ботка, кашык, тҽлинкҽ, 

чынаяк, зҽңгҽр, күлмҽк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, ҿстҽл, урындык, карават, яратам, 

бар (38 слов) 

Пассивные слова: бу нҽрсҽ?, хҽерле кҿн, нҽрсҽ бар? күп (7 слов). 

Проект ―Уйный-уйный үсҽбез‖ состоит из следующих тем: 

• Яшелчҽлҽр - Овощи 

• Ашамлыклар- Продукты 

• Савыт-саба- Посуды 

• Киемнҽр- Одежда 

• Шҽхси гигиена- Личная гигиена 

• Ҿй җиһазлары- Мебель 

• Бҽйрҽм ―Туган кҿн‖ – Праздник ―День рождение‖ 

• Бҽйрҽм ―Сабан туй‖ – Праздник ―Сабантуй‖ 

• Используются слова, словосочетания проекта ―Минем ҿем‖. 

Подготовительная группа ―Без инде хҽзер зурлар, мҽктҽпкҽ илтҽ юллар‖ (Мы 

теперь уже большие, в школу ведут дороги) 

 

 



Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова – 60 ; 
Активные слова: син кем, хҽерле кҿн, тычкан, бу кем? Бу нҽрсҽ? нишли?, йоклый, утыра, 

ашый, эчҽ, нишлисең?, ашыйм, эчҽм, уйный, уйныйм, утырам, барам, кая барасың?, син 

нишлисең?,сикер, сикерҽм, сикерҽ, йҿгерҽ, тҿлке, йҿгер, йҿгерҽм, чҽк-чҽк, ҿчпочмак, яшь, 

бүре, керпе, тавык, ҽтҽч, үрдҽк, чана, шуа, шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, җырлыйм, 

зур рҽхмҽт, китап укый, рҽсем ясыйм, укыйм, дҽфтҽр, нҽрсҽ яратасың?(пассивное слово) 

 

Объѐм словарного запаса по новому УМК составляет для детей 4-7 лет 167 слов, 

что соответствует возрастным особенностям дошкольника. Объѐм слов доступен для 

усвоения детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение 

словарного запаса. 
Использование дидактических, словесных, сюжетных игр позволяет В средней группе 

дети вопросы не задают, кроме Хҽллҽр ничек?, задаѐт вопросы только воспитатель, концу 

учебного года дети должны уметь угощать друг– друга. 

В старшей группе дети должны уметь задавать и отвечать на вопросы: Хҽллҽр ничек? 

Нинди? Ничҽ? Нҽрсҽ кирҽк?, организовать сюжетные игры ―Кибет‖ – ―Магазин‖, 

―Командир‖, ―Угостим друзей‖. 

В подготовительной к школе группе дети должны уметь задавать и отвечать на 

вопросы: Хҽллҽр ничек?Нинди? Ничҽ? Нҽрсҽ кирҽк? Син кем? Бу кем? Бу нҽрсҽ?Нишли? 

Син нишлисең? Кая барасың? организовать сюжетные игры ―Кибет‖ – ―Магазин‖, 

―Командир‖, ―Угостим друзей‖, разговаривать по телефону. 

В подготовительной группе дети самостоятельно задают друг другу, старшим 

вопросы, составляют диалоги, общаются. Для закрепления с детьми пройденного 

материала в группах воспитателям предлагаются ниже тематический план, дидактические, 

словесные, сюжетные игры, образцы диалогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

1. Материально – техническое обеспечение и предметно-развивающая среда 

помещений 

и групп 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства группы и участка, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности 

детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию 

различных 

образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых
 осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

Развивающей среды построена на следующих принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативной; 

5) доступность; 

6) безопасной. 
 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают: 
 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 
 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, мягкие модули, природные материалы, 

пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 
 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 
 



Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметно-развивающая среда помещений в дошкольной группе. 
 

Вид помещения Основное    Оснащение    

  предназначение         

  Предметно-развивающая среда      

Групповая образовательная   Компьютер, доска  

комната  деятельность    Мебель, игрушки  

  Утренняя гимнастика Предметно- 

  Досуговые мероприятия, развивающая среда 

  Праздники Материалы для занятий    Материалы для занятий 

  Театрализованные   

  представления   

  Родительские      

  собрания и прочие      

  мероприятия для родителей      

Раздевалка Информационно- 

просветительская 

работа с родителями 

Стенды для родителей 

 

 

 

 

Участок  Прогулки,     Прогулочная   
 

  наблюдения;    площадка для детей 
 

  Игровая     Игровое  и 
 

  деятельность;    спортивное   
 

  Самостоятельная   оборудование.  
 

  двигательная    Физкультурная  
 

  деятельность    площадка.   
 

  Трудовая     Цветник   
 

  деятельность.        
 

  Физкультурные        
 

  занятия         
 

Музыкальный      Мультимедийный проектор 
 

зал, 

кабин

ет      Компьютер, Ксерокс 
 

заведующего      Принтер, Методическая  

       литература и пособия 
 

Микроцентр Расширение    Оборудование для 
 

«Физкультурный индивидуального   ходьбы, равновесия 
 

уголок»  двигательного    Для прыжков   
 

  опыта   в  Для  катания, 
 

  самостоятельной   бросания, ловли  
 

  деятельности    Для ползания и 
 

       лазания   
 

       Атрибуты  к 
 

       подвижным  и 
 

       спортивным играм 
 

       Нетрадиционное  
 

       физкультурное  
 

       оборудование  
 

Микроцентр Расширение    Календарь природы 
 

«Уголок  познавательного   Сезонный материал 
 

природы»  опыта,  его  Литература   
 

     

  использование  в  природоведческого 
 

  трудовой     содержания, набор 
 

  деятельности    картинок.   
 

 

 

 

 

 

 



2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 
 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого 

и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 
 

Организация режима дня. 

При проведении режимных процессов придерживается следующих правил: 
 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в 

сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
 

Основные принципы построения режима дня: 

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность. 

 Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой 

возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду выделяют следующее 

возрастное деление детей по группам: 

 Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примерный распорядок дня 

 

 

Режимные моменты 1.5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

      
Прием и осмотр на улице, игры 7:00-7:50 7:00-7:50 7:00-8:10 7:00-8:10 7:00-8:10 

на свежем воздухе.      

      
Возвращение с прогулки. 7:50-8:30 7:50-8:30 8:10-8:30 8:10-8:30 8:10-8:30 

Ежедневная утренняя      

гимнастика, гигиенические      

процедуры.  Игры,      

самостоятельная деятельность.      
      

Подготовка к завтраку, завтрак. 8:30-8:50 8:30-8:50 8:30-8:50 8:30-8:50 8:30-8:50 

      

Самостоятельная деятельность. 8:50-9:00 8:50-9:00 8:50-9:00 8:50-9:00 8:50-9:00 
      

Организованная образовательная 9:00-9:10- 9:00-9:15 9:00-9:20 9:00-9:25 9:00-9:30 

деятельность. 9:25-9:35 9:25-9:40 9:40-10:00 9:40-10:05 9:40-10:10 

     10:20:10:50 
      

Второй завтрак сок 10:00 10:00 10:00 10:05 10:10 
      

Игры, самостоятельная 9:35-10:20 9:40-10:20 10:00-10:20   

деятельность. Индивидуальная      

работа с детьми.      
      

Подготовка к прогулке, 10:20-11:30 10:20-11:30 10:20-11:45 10:45-11:45 10:50-11:45 

прогулка.      
      

Возвращение с прогулки, 11:30-11:45 11:30-11:45 11:45-11:55 11:45-11:55 11:45-11:55 

подготовка к обеду.      
      

Обед. 11:45-12:15 11:45-12:15 11:55-12:25 11:55-12:25 11:55-12:25 
      

Подготовка ко сну, дневной сон. 12:15-15:00 12:15-15:00 12:25-15:00 12:25-15:00 12:25-15:00 

      
Постепенный подъем, 15:00-15:10 15:00-15:10 15:00-15:10 15:00-15:10 15:00-15:10 

воздушные процедуры.      
      

Полдник 15:10-15:20 15:10-15:20 15:10-15:20 15:10-15:20 15:10-15:20 
      

Игры, самостоятельная 15:20-16:10 15:20-16:10 15:20-16:10 15:20-16:10 15:20-16:10 

деятельность.      

(ООД по подгруппам)      
      

Подготовка к ужину. Ужин. 16:10-16:30 16:10-16:30 16:10-16:30 16:10-16:30 16:10-16:30 

      

Прогулка, уход детей домой 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 

      
 

 

 



Организованная образовательная деятельность 

 

 

Базовый вид    Периодичность     
 

деятельности           
 

Вторая 

группа Младшая Средняя Старшая Подготови- 

 

 
 

 раннего группа группа группа 

тельная 

группа 
 

 возраста         
 

           
 

Физическая 

культура 2 раза в 2 раза в 2 раза в 2 раза в 2 раза в 
 

в помещении неделю неделю неделю неделю неделю 
 

           
 

Физическая 

культура 1 раз в 1 раз в 1 раз в 1 раз в 1 

раз в 

неделю 
 

на прогулке неделю неделю неделю неделю   
 

           
 

Познавательное 1 раз в 2 раза в 2 раза в 3 раза в 4 раза в 
 

развитие неделю неделю неделю неделю неделю 
 

           
 

Развитие речи 2 раза в 1 раз в 1 раз в 2 раза в 2 раза в 
 

 неделю неделю неделю неделю неделю 
 

           
 

Рисование 1 раз в 1 раз в 1 раз в 2 раза в 2 раза в 
 

 неделю неделю неделю неделю неделю 
 

           
 

Лепка 1 раз в 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 
 

 неделю недели недели недели недели 
 

           
 

Аппликация  — 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 
 

   недели недели недели недели 
 

           
 

Музыка 2 раза в 2 раза в 2 раза в 2 раза в 2 раза в 
 

 неделю неделю неделю неделю неделю 
 

      
 

ИТОГО 10 занятий в 

10 занятий 

в 

10 занятий 

в 

13 занятий 

в 14 занятий в 
 

 неделю неделю неделю неделю неделю 
 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 

 

Методические пособия. 
 

 

1. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования От рождения до 

школы/ М: Мозаика Синтез 2014 

 

2. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования/ М.: 

Издательство «Национальное образование»,2015 

 

3. Комплексная безопасность в дошкольной образовательной организации/ Е.А. Агурицева 

М.: «Цветной мир» 2014 

 

4. Беседы о правах ребенка/ Т.А. Шорыгина. Сфера 2007 

 

5. Программа Кроха/ М. «Просвещение» 2005 
 

Физическое 1. Физическая культура – дошкольникам младший возраст/ Л. Д. 

развитие Глазырина 

 М.: Валдос 2000 

 2.Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста/ Н.П. 

 Кочетова М.: Просвещение 2005 

 3.Движение день за днем/ М.А. Рунова М.: Линка- Пресс 2007 

 4..Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет/ С.С. Прищепа  

 М.: Творческий центр 2009 

 5.Физическая культура в детском саду (ФГОС)/ Л. И. Пензулаева 

 М.: Мозаика-Синтез 2014 

 6. . Физическая культура – дошкольникам старший возраст/ Л. Д. 

 ГлазыринаМ.: Валдос 2000 

 7.Физическая культура – дошкольникам средний возраст/ Л. Д. 

 Глазырина М.: Валдос 2000 

 8.«106 физкультминуток» А.А. Забалуев Казань 1999г. 

 9.Формирование основ ЗОЖ у детей дошкольного возраста/ 

 Зарипова З.М.. Хамитов И.М. Н. Челны 2003 г. 

 10. Триста шестьдесят пять игр для дошколят (карточках)/Э.В. 

 Тарасова, З.М. Зарипрова г. Набережные Челны 2015 



Познавательное  1. Математика вторая младшая группа/ Е.С. Маклакова 

развитие   Волгоград 2011 

  2. Конспекты занятий по математике/ Н.Л. Куваева, Ю. В. 

   Микляева М.:2008 

  3. Математика в детском саду/ В.П. Новикова.: Мозаика- 

   Синтез 2007 

  4. Формирование элементарных математических 

   представлений (ФГОС)/ И.А. Помораева, В.А. Позина М.: 

   Мозаика- Синтез 2014 

  5. Формирование элементарных математических 

   представлений И.А. Помораева, В.А. Позина М.: Мозаика- 

   Синтез 2009 

  6. Математика от 3 до 7/ Михайлова З.А. С. Петербург 

   Детство –Пресс 1999г. 

  7. Ознакомление с предметным и социальным окружением/ 

   О.В. Дыбина М.: Мозаика-Синтез 2014 

  8. Экологическое воспитание младших дошкольников/ С.Н. 

  Николаева М.: Мозаика-Синтез 2000 

  9. Малыш в мире природы/ М.В. Коробова, Р.Ю. Белоусова М.:  

  Просвещение 2006 

  10. Формирование элементарных экологических 

  представлений/ О.А. Соломенникова М.: Мозаика-Синтез 

  2014г. 

  11. Уголок природы в детском саду/ М.М. Марковская М: 

  Просвещение 1989г. 

  12. Домашние животные какие они?/ Т.А. Шорыгина М: Гном 

  и Д 2003г. 

  13 Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения/ 

  Т.Ф. Саулина М. Мозаика-Синтез 2015 

Речевое развитие 1. Развитие речи младшая группа (ФГОС) / В.В. Гербова М.:  

  Мозаика - Синтез 2014 

 2. Программная разработка «Чтение художественной 

  литературы» 2 младшая группа/ Н.А. Карпухина Воронеж 

  2013 

 

3

. Программная разработка «Чтение художественной 

  литературы» первая младшая группа/ Н.А. Карпухина 

  Воронеж 2013 

 

4

. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома/ 

  М.:Мозаика-Синтез 2014 

 

5

. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада 2-4 

  года/В.В. Гербова М.: Мозаика-Синтез 2009 



 

 

6

. Развитие правильной речи ребенка в семье/ А.И. Максаков 

  М.: Мозаика-Синтез 2005 

 

7

. Развитие речи ребенка раннего возраста/ Г.М. Лямина М.: 

  2005 

 

8

. Хрестоматия 4-5 лет/Н.П. Ильчук, В.В. Гербова М: АСТ 

  1999 г. 

 

9

. Развитие речи старшая группа / В.В. Гербова М.: Мозаика- 

  Синтез 2009 

 

1

0

. Говорим правильно/ Н Тегипко Росмэн пресс 2010 

Художественно- 

1

. Изобразительная деятельность в детском саду (ФГОС)/ Т.С. 

эстетическое  Комарова М.: Мозаика-Синтез 20014 

развитие 

2

. Изобразительная деятельность. Художественный труд/ О.В. 

  Павлова Волгоград «Учитель»2010 

 

3

. Аппликация с детьми раннего возраста/ Е.А. Янушко М.: 

  Мозаика-Синтез 2009 

 

4

. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет/ Д.Н. Колдина М.: 

  Мозаика-Синтез 2007 

 

5

. 

Изобразительная деятельность в детском саду/ И.А. Лыкова 

М.: Карапуз 2009 

Социально- 

1

. Растим малыша 2-3 лет/ Е.Н. Лункина М.: Сфера 2009 

коммуникативное 

2

. Проекты в ДОУ практика обучения детей 3-7 лет/ Е.А. 

развитие  Румянцева Волгоград «Учитель»2014 

 

3

. Ребенок третьего года жизни / С.Н. Теплюк М.: Мозаика – 

  Синтез 2014 

 

4

. Развитие игровой деятельность/ Н.Ф. Губанова М.: 

  Мозаика-Синтез 2014 

   



Перечень нормативных и нормативных – методических документов 

 

1. Конвенция о правах ребѐнка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года.- ООН,1990. 

 

2. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
 

3.Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124- ФЗ «Об основных гарантиях прав ребѐнка в 

Российской Федерации». 
 

4.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. «об утверждении СанПин 2.4.1. 3049 – 13 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

в дошкольных образовательных организаций». 
 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 



Краткая презентация программы 

Наименование дошкольного образовательного учреждения: 

Муниципальная  бюджетная дошкольная образовательная организация детский сад «Радуга» 

комбинированного вида села Базарные Матаки Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан 

 

Муниципальная  бюджетная дошкольная образовательная организация детский сад 

«Радуга» комбинированного вида села Базарные Матаки Алькеевского муниципального 

района Республики Татарстан функционирует с 16 июня 2014 года, здание ДОО 2014 г 

реконструирован  из здания конторы МСО в детский сад, типовое, двухэтажное, рассчитано на 80 

мест. Функционируют 4  группы дошкольного возраста. 
 

Полный адрес дошкольного образовательного учреждения: 

422870, Республика Татарстан, Алькеевский район, с.Базарные Матаки, ул. Строителей, д.18  

E-mail: raduga.alk@tatar.ru 
 

Заведующий дошкольной образовательной организации: 

Фахреева Миляуша Наиловна  
 

 

Основная образовательная программа МБДОО детский сад «Радуга» комбинированного вида 

села Базарные Матаки Алькеевского униципального района РТ разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования. Программа направлена на создание условий развития ребенка, 

отрывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, 

которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. Программа 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности Муниципальной бюджетной 

дошкольной образовательной  организации детский сад «Радуга» комбинированного вида села 

Базарные Матаки и обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных 

видах деятельности и охватывает следующие направления развития и образования детей 

(образовательные области): 

 

Приоритетное направление: Художественно - эстетическое развитие.  

Задачи:  

 -формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического искусства; воспитание отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям интереса к художественно-творческой деятельности. 

 -развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

 -развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа 

предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 1,5 до 7 лет в группах общеразвивающей 

направленности. 

Программа разработана с учетом примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. Программа является документом, регламентирующим содержание 

и педагогические условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь 

достижения федерального государственного образовательного стандарта. Содержание 

Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела: целевой, 

содержательный, организационный. 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:raduga.alk@tatar.ru


Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях–

художественно-эстетической, речевой, социально - коммуникативной, познавательной, 

физической. 

Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых результатов ее 

деятельности. Описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетом 

региональных и других социокультурных особенностей, изучения (татарского и русского) языка 

включается в часть, формируемую участниками образовательных отношений, также 

описывается работа по художественно – эстетическому приоритетному направлению. 
 

Программа разработана с учетом культурно-исторических особенностей нашего региона, 

в соответствии с законодательством: 

- «Закон об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 года № 273-ФЗ; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» -Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, 

одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 20 мая 2015 г. № 2/15); -Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой 

-«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных организациях (Постановление от 15.05. 2013 г. № 26 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»); 

- «Закон РТ «О государственных языках РТ и других языках в РТ» от 28.07.2004 г. №44. 
 

 

 

Задачи Программы: 

 

1) Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2) Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

3) Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования);  

4) Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

5) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

6) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учѐтом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 



8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
 

 

В ООП ДОО отражено содержание образования детей дошкольного возраста, формируемое 

участниками образовательного процесса с учѐтом климатических, национально – культурных, 

демографических, социально – экономических и социокультурных условий Республики 

Татарстан. 

В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость 

обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, 

связь воспитания и обучения с жизнью и национальными культурными традициями. 

Национально региональный компонент (далее НРК) составлен с учетом национальных и 

региональных особенностей Республики Татарстан, который предусматривает следующие 

направления деятельности ДОО: 
 

 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса 

 

 Создание национального культурного пространства для всестороннего развития и 

обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной культуры народов, 

населяющих Республику Татарстан; 

 Создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к изучению 

двух государственных языков Республики Татарстан, развитие первоначальных умений и 

навыков практического владения татарским и русским языком в устной форме. 

 Формирование основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, 

народных традициях и обычаях; 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности, привития любви 

и уважения людям другой национальности, к их культурным ценностям. 
 

Основными целями изучения татарского языка в дошкольном возрасте является: 

 

 Формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским 

языком в устной форме; 

 Активизация в речи слов, обозначающих предмет, признак предмет и действия 
 Формирование умений составлять небольшие рассказы по серии картинок с одним 

действующим лицом, сюжетные картинки или из личных наблюдений (программа для детей 4-7 лет 

«Говорим по-татарски – «Татарча сойлэшэбез» З. М. Зариповой, «Минем оем» для средней 

группы, «Уйный-уйный усэбез» для старшей группы, «Мэктэпкэ илтэ юллар» для подгот группы, 

рабочие тетради к ним, аудио- и видеоматериалы, демонстрационный и раздаточный материал) 

 



Принципы 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

 

Принцип развивающего образования (целью которого является развитие ребѐнка). 

Принцип научной обоснованности и практической применимости (отбор образовательного 

материала учитывает зону ближайшего развития, применение полученной информации в 

практической деятельности). 

Принцип интеграции (содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных 

областей). 

Комплексно-тематический принцип (объединение комплекса видов детских деятельностей 

вокруг единой темы). 

Принцип учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 

Принцип содействие и сотрудничество детей и взрослых (признание ребѐнка полноценным 

участником образовательных отношений). 

Принцип сотрудничества с семьѐй. 

Принцип гендерного подхода. 

Принцип адаптивности (через адаптивность предметно – развивающей среды к потребностям 

ребѐнка). 

Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности. 

Принцип учѐта особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья (ВОЗ). 

Принцип регионального компонента (РК) 
 

Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной программы 

 

3 – 4 года 

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. 
 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях. 

Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. Помогать ребенку найти 

способ реализации собственных поставленных целей. Поддерживать стремление научиться 

делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости. 

 

В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять 

ему действовать в своем темпе. 
Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей 

критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности. 
 

Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 
Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков. 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь 

и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 
 

4 – 5 лет 

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду. Создать 

условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться 

(«рядиться»). 



 

Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения, движений под популярную музыку. 

Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр. 

Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на 

глазах у группы. 

Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. 

Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими 

детьми деятельность. 

Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами 

приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а 

также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения 

роли также определяется детьми. 

Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения. 

Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, 

не навязывая им мнения взрослых. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 
 

5-6 лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно - личностное общение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое 

слово 

для выражения своего отношения к ребенку. 

Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу). 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

 

6-8 лет 

Приоритетная сфера инициативы – научение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта. 

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование 

деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении 

новым видам деятельности. 

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение 

и признание взрослых и сверстников. 

Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным 

достижениям, которые есть у каждого. 

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры 

Привлекать  детей  к  планированию  жизни  группы  на  день,  неделю,  месяц.  Учитывать  и 

реализовывать их пожелания и предложения. 
 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей интересам 

 

 



Материально – техническое обеспечение и предметно-развивающая среда 

 помещений и групп 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства группы и участка, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности 

детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию 

различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических

 условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет 

возрастных особенностей детей. 

Развивающей среды построена на следующих принципах: 

o насыщенность; 

o трансформируемость; 

o полифункциональность; 

o вариативной; 

o доступность; 

o безопасной. 
 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают: 
 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 
 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, мягкие модули, природные материалы, 

пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 
 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 
 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 
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